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NIEPELNOSPRAWNYCH CARITAS DIECEZJI ZIELONOGORSKO-GORZOWSKIEJ

Przypominamy, ze Caritas Diecezji Zielonogérsko—Gorzowskiej organizuje bezptatne e §\ DLA PARAFII | PARAFIALNYCH ZESPOLOW CARITAS
warsztaty dla oséb niepetnosprawnych. Dotychczas tylko nieliczne PZC skorzystaty

z mozliwosci nawigzania z nami wspétpracy w zakresie niesienia tego rodzaju pomocy. - o
Oferujemy pomoc dla 0os6b niepetnosprawnych w zakresie: \thasz NR (27) 7/2007 (wrzesien/pazdziemik 2007)
O okreslenia predyspozycji, aspiracji zawodowych oraz mozliwosci o0séb

niepetnosprawnych

0 poruszania sie po rynku pracy

0 przygotowywania dokumentéw aplikacyjnych (zyciorys — CV, list motywacyjny) .

0 przygotowania do rozmowy kwalifikacyjnej z pracodawca, 63. TYDZIEN MILOSIERDZIA .............cooeeeee ettt e e e erae e 2
O wsparcia psychologicznego DZIECIECY FESTYN SPORTOWY CARITAS. ...t 2
Warsztaty sg szansg na wyjscie z domu, spotkanie z osobami o podobnych problemach

zyciowych i probg wiekszego usamodzielnienia uczestnikéw programu. DIECEZJALNY FUNDUSZ STYPENDIALNY ... 3
Uczestnikami warsztatbw mogq by¢ osoby o znacznym lub umiarkowanym stopniu 20 MIEDZYNARODOWY DZIEN WALKIZUBOSTWEM ............coooooiviiieeeeeeen 3
niepetnosprawnosci. Nie ma ograniczeh co do rodzaju niepetnosprawnosci : 5

(niepetnosprawnosé ruchowa, intelektualna, zwiazana z chorobami wzroku, stuchu, ROZLICZENIE DOTACJI NA ZYWNOSC ...ttt 3
cukrzycgy itd.) PROGRAM ,,MLODZIEZ W DZIALANIU ...........ooiiimieeeeeeeeeeeeeeeeeee e 3
Udzial w warsztatach jest bezptatny i nie wigze sie z utratg jakichkolwiek swiadczen P

przez osoby niepetnosprawne! BIURO CARITAS DIECEZJI W GORZOWIE WLKP. — PISANIE WNIOSKOW .............. 4
Caritas diecezjalna pomaga w transporcie os6b z miejsca zamieszkania do miejsca, 1% PODATIU ...t e e e e e e e e e e e e e e e st e e e e e e e s e snnreaeeaaaeas 4
w ktérym odbywajg sie warsztaty. Serdecznie zachecamy do aktywnego wiaczenia sie <

w ten program, poniewaz jest on prowadzony przez wykwalifikowana kadre i przynosi KONKURS PLASTYCZNY NA KARTKE SWIATECZNA ..........ccoooeiiieeeeee e 5
konkretne korzy$ci dla niepetnosprawnych. ZESZYTY SZIKOLNE ... ... oot e et e e e e e eaes 5
Zapraszamy serdecznie do udzialu w warsztatach! Prosimy o kontakt osobisty

lub telefoniczny z Biurem Projektu; SZKOLENIA Z OBSLUGI INTERNETOWEGO SYSTEMU CARITAS..........cccoeevviieeens 5
Zielona Géra, ul. Koscielna 6; Dyzur: poniedzia+ek-p_iaje_k 8.00-12.00 _ INDYWIDUALNE SCIEZKI KARIERY ZAWODOWEJ SZANSA DLA OSOB

tel. 068 411 02 75 wew. 30, fax 068 411 02 97; e-mail: zielona_gora@188.caritas.pl NIEPELNOSPRAWNYCH ........oooo.iooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseesee e eeeeeeeeeeeseeeeeeeseseeseeeseeeeee e 8

Gorzow WIkp., ul. Czeresniowa 15; Dyzur: poniedziatek — pigtek 9.00 — 13.00
tel./faks: 095 722 91 92; e-mail: gorzow_wielkopolski@188.caritas.pl

g www.caritas.zgora.pl ; www.sprawni.caritas.pl

@ - informacje [ - pliki do pobrania - galerie fotografii
Caritas Diecezji Zielonogorsko-Gorzowskiej
ul. Koscielna 6; 65-064 Zielona Gora; tel. 068 411 02 75; fax 068 411 02 97
e-mail: zielonagora@caritas.pl; http://www.caritas.zgora.pl
Centrum Wolontariatu: 068 411 02 80; wolontariat.zg@caritas.pl
Magazyn Pomocy Zywnosciowej i Rzeczowej: 068 324 20 84; magazyn.zg@caritas.pl
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63. TYDZIEN MILOSIERDZIA

W dniach 7-13 pazdziernika, trwa¢ bedzie 63. Tydzien Mitosierdzia obchodzony w tym
roku pod hastem: ,Wszyscy jesteSmy powotani do mitosierdzia”. Do parafii przekazane
zostaly ogolnopolskie materialty wydane przez Fundacje ,Pro Caritate”, w ktorych
znajdujg sie m.in. intencje i tematy poszczegdlnych dni, propozycje dziatan dla
Parafialnych Zespotéw Caritas i Szkolnych Kot Caritas oraz konspekty katechez
szkolnych. Diecezjalne obchody Tygodnia Mitosierdzia odbedg sie w niedziele
7 pazdziernika w Gorzowie WIkp. (katedra, godz. 1030), Zielonej Goérze (konkatedra p.w.
sw. Jadwigi, godz. 1215). Odprawione zostang uroczyste Msze $w., a po nich odbedg sie
spotkania z przedstawicielami Caritas (szczegoty podane zostang podczas Mszy sw.).
Zapraszamy wolontariuszy PZC oraz przedstawicieli innych ruchéw, wspéinot
i organizacji dobroczynnych.

Zachecamy PZC do podejmowania dziatan zwigzanych ze $wietowaniem Tygodnia
Mitosierdzia.

Jednoczeénie informujemy, iz zgodnie z wieloletnia tradycjg w czasie Tygodnia
Mitosierdzia powinna by¢ przeprowadzona zbidrka pieniezna na dziatalnosé
charytatywna. Termin zbidérki to niedziela 7 pazdziernika. Prosimy o pomoc w jej
przeprowadzeniu. Szczegdly dotyczace zbiorki zostang przekazane Ksiezom
Proboszczom w osobnym pismie. Prosimy Zarzady PZC o skontaktowanie sie ze swoimi
Przewodniczacymi w tej sprawie.

DZIECIECY FESTYN SPORTOWY CARITAS

W sobote 15 wrzesnia odbyt sie w Drzonkowie Dzieciecy Festyn Sportowy dla dzieci ze
swietlic prowadzonych przez Parafialne Zespoty Caritas organizowany przez
zielonogorskie Centrum Wolontariatu Caritas. W Festynie wzieto udziat blisko 100 dzieci
z 7 Swietlic.

Wspotzawodnictwo sportowe odbywato sie w kilku dyscyplinach. Rozegrano turniej pitki
noznej, turniej w boule, przefajowe wyscigi rowerowe oraz strzelanie do celu kulkami
z farbg z pneumatycznych pistoletow (paintball).

W klasyfikacji generalnej zwyciezyta Swietlica "Iskierki" z parafii pw. $w. Brata Alberta w
Zielonej Gorze. Zwycieska Swietlica w nagrode otrzymata zestaw komputerowy. Drugie
miejsce zajeta $wietlica "przyjazne Duszki" z parafii pw. Ducha Swietego w Zielonej
Gorze. Nagrodg za drugie miejsce byta gitara klasyczna. Zdobywca trzeciego miejsca
okazata sie $wietlica "Swietlica Marzen" z parafii pw. Naj$wietszego Zbawiciela
z Zielonej Gory, ktéra w nagrode otrzymata zestaw przyrzadéw do ¢wiczen sitowych.
Pozostate swietlice (z Zielonej Goéry i Nowej Soli) otrzymaty nagrody pocieszenia
w postaci zestawodw przyboréw do rysowania.

W programie festynu oprocz rywalizaciji sportowej zorganizowany zostat wspélny positek
przy grillu, mozliwo$¢ konnej przejazdzki oraz pokaz kickboxingu i boksu w wykonaniu
zawodnikéw zielonogdrskiego klubu "JediBoxing".

Zorganizowanie imprezy bylo mozliwe dzieki zaangazowaniu pracownikow
i wolontariuszy Caritas Dicezji Zielonogorsko-Gorzowskiej oraz finansowemu wsparciu
wojewodztwa lubuskiego. Wszystkim, ktérzy wniesli jakikolwiek wktad w przygotowanie i
przeprowadzenie Dzieciecego Festynu Sportowego Zarzad Caritas sktada serdeczne
wyrazy wdziecznosci.

Zielona Goéra — budynek diecezjalnej Caritas przy ul. Bema 32-34
terminy:

29 wrzesien br. — godz. 9%° — 13% oraz godz. 14%° — 18%
6 pazdziernik br. — godz. 9% — 13% oraz godz. 14% — 18%
koordynator: p. Edyta Banach

Zary — lokalizacja zostanie podana podczas zgtoszenia
terminy:

2 pazdziernik br. — godz. 16%° — 20%°

9 pazdziernik br. — godz. 16%° — 20%°

10 pazdziernika br. — godz. 16%° — 20%°

koordynator: p. Anna Noak

Gorgco zachecamy czionkéw PZC do udziatu w tych szkoleniach. Udziat w nich bedzie
réwniez brany pod uwage jako jeden z waznych elementéw przy podejmowaniu decyzji
0 wsparciu udzielanym przez Caritas diecezjalng dla PZC na tworzenie i wyposazanie
punktéw wsparcia dla najubozszych, o ktérych informowali§my w poprzednim Biuletynie.
Zgtoszenia na szkolenia przyjmujemy telefonicznie lub za posrednictwem strony
internetowe;.

Q p. Edyta Banach — 068 411 02 75 w. 21, ebanach@caritas.pl
El www.caritas.zgora.pl — dziat ,wolontariat, szkolenia” — ,szkolenia”
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i Parafialnych Zespotéw Caritas. System ten bedzie wcigz udoskonalany i poszerzany
0 nowe potrzebne funkcje.

Wdrazanie systemu wsréd PZC rozpocznie sie we wrzesniu szkoleniami z zakresu jego
obstugi. Pierwsze szkolenia odbyty sie na poczatku wrzesnia w Paradyzu. Szkolenia
trwaty 4 godziny i spotkaty sie z zywym zainteresowaniem ze strony uczestniczacych
przedstawicieli PZC.

Chcac umozliwi¢ uczestnictwo jak najwiekszej liczbie wolontariuszy PZC, kolejne
szkolenia zaplanowaliSmy w réznych miejscowosciach na terenie diecezji i bedag
prowadzone przez lokalnych koordynatoréw ds. wdrazania Internetowego Systemu
Zarzadzania Caritas. Odbeda sie one w nastepujacych miejscowosciach:

Bytnica — Szkota Podstawowa (kierunek na Swiebodzin)
termin:

26 wrzesien br. — godz. 17%° -2
6 pazdziernik br. — godz. 10%° — 14%°

koordynator: p. Marek Kwasniak

Gorzéw WIkp. — sala na plebani parafii p.w. Niep. Poczecia NMP przy ul. Mieszka | 59
terminy:

26 wrzesien br. — godz. 17% - 21%°

3 pazdziernik br. — godz. 17%° — 21%°

10 pazdziernika br. — godz. 17%° — 21%

koordynator: p. Krystyna Kasprzak

Gubin — Zespot Szkét Ogolnoksztatcacych przy ul. Piastowskiej 26

termin:

15 pazdziernika br. — godz. 17%° - 2
koordynator: p. Marek Kwasniak
Stubice — Zespdt Szkét Ogolnoksztatcacych przy ul. Boh. Westerplatte 3
terminy:

3 pazdziernik br. — godz. 16%° — 20%°

4 pazdziernik br. — godz. 16% — 20%°

10 pazdziernika br. — godz. 16%° — 20%

koordynator: p. Magdalena Szram

Swiebodzin — Gimnazjum nr 1 przy ul. Sikorskiego (sala nr 108)
terminy:

25 wrzesien br. — godz. 16% — 20%°

4 pazdziernik br. — godz. 16% — 20%

10 pazdziernika br. — godz. 16%° — 20%°

koordynator: p. Katarzyna Dawidowska

Zielona Géra — Gimnazjum nr 5 przy ul. Piastowskiej 5

terminy:

25 wrzesien br. — godz. 16%° — 20%°

2 pazdziernik br. — godz. 16%° — 20*°

koordynator: p. Edyta Banach

100

100

DIECEZJALNY FUNDUSZ STYPENDIALNY

Juz po raz piaty odbedzie sie zbidrka pieniedzy na rzecz mtodych zdolnych uczniow z
ubogich rodzin. Zbiérka zostanie przeprowadzona w niedziele 21 pazdziernika przy
kosciotach na terenie catej Diecezji. Prosimy o pomoc w przeprowadzeniu zbidrki.

W tym roku, termin zbiérki pokrywa sie z ogolnopolska akcjg Fundaciji ,Dzieto Nowego
Tysigclecia”. Zebrane ofiary prosimy jednak w catosci przekaza¢ tylko na konto
Diecezjalnego Funduszu Stypendialnego, ktéry bedzie mogt objaé pomocg nowych
stypendystow.

@ p. Jadwiga Dulewicz — 068 411 02 75 w. 29, jdulewicz@caritas.pl
(w godz. 10%° — 13%)

20 MIEDZYNARODOWY DZIEN WALKI Z UBOSTWEM

Dnia 17 pazdziernika br. obchodzony bedzie 20 Miedzynarodowy Dzien Walki
z Ubdéstwem, pod patronatem dr Janusza Kochanowskiego, Rzecznika Praw
Obytatelskich. Dzieh ten zostat ustanowiony przez Zgromadzenia Ogodine Narodéw
Zjednoczonych z inicjatywy Miedzynarodowego ruchu ATD ,Czwarty Swiat’, ktérego
zatozycielem byt we Francji polski ksigdz Jozef Wrzesinski.

W tym roku, dzien ten jest obchodzony pod hastem ,Walka z ubéstwem — wiele robimy
osobno, zrobmy wspolnie”.

Aktualne informacje dotyczace obchoddéw zamieszczone sg na stronie internetowej
www.przeciw-ubostwu.rpo.gov.pl

Zachecamy Zespoty do witaczenia sie w obchody tego dnia na terenie wiasnej parafii.

ROZLICZENIE DOTACJI NA ZYWNOSC

Parafialnym Zespotom Caritas, ktérym w czerwcu br. przyznana zostata dotacja na
dozywianie dzieci w $wietlicach (mowa nr 87/2007/CP), przypominamy o zblizajacym sie
terminie rozliczenia z wykorzystania dotaciji.

Przypominamy: w celu prawidtowego rozliczenia dotacji, nalezy za zakup zywnosci bra¢
faktury lub rachunki na Parafialny Zespot Caritas; opisane kopie faktur wraz
z zestawieniem nalezy przesta¢ do Caritas Diecezjalnej do dnia 5 listopada br. Dokfadna
instrukcja rozliczania dotacji przestana zostata wraz z informacjg o przyznaniu dotacji,
oraz przestana zostanie dodatkowo mailem.

Ze wzgledu na koniecznos¢ terminowego rozliczenia dotacji przez Caritas Diecezjalng
w Caritas Polska, przypominamy o rozliczeniu z wyprzedzeniem, proszac jednoczesnie
o terminowosc.

PROGRAM ,,MLODZIEZ W DZIALANIU”

Program ,Miodziez w Dziataniu” to program Unii Europejskiej skierowany do miodych
ludzi w wieku od 13 do 30 lat oraz do pracownikdw mitodziezowych, wspierajacy
uczestnictwo w ksztatceniu pozaszkolnym, czyli edukacji nieformalnej. Umozliwia
nawigzywanie kontaktéw miedzynarodowych i wymiane doswiadczen. Zacheca do
podejmowania réznorakich dziatan na rzecz spotecznosci lokalnej, stuzacych réwniez
indywidualnemu rozwojowi. Promuje idee zjednoczonej Europy.
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Whioski o dofinansowanie projektéw na poziomie krajowym mozna sktadac pie¢ razy
w roku, a wnioski o dofinansowanie projektow na poziomie europejskim mozna sktada¢
trzy razy w roku. Ostatni termin uptywa 1 listopada 2007.

Szczegoty dotyczgce programu znalezé mozna na stronie internetowej Narodowej
Agencji Programu MLODZIEZ - www.mlodziez.org.pl

KONKURS PLASTYCZNY NA KARTKE SWIATECZNA

BIURO CARITAS DIECEZJI W GORZOWIE WLKP. — PISANIE WNIOSKOW

Jak juz informowalismy, w kazdy czwartek, w gorzowskim biurze diecezjalnej Caritas,
dyzur peti¢ bedzie Ks. Andrzej Kotodziejczyk. Istnieje mozliwo$s¢ omdwienia biezacych
probleméw jak i pomoc w przygotowaniu i napisaniu wnioskéw o dotacje. Pierwsze takie
spotkanie, na ktérym przygotowywany bedzie wniosek na konkurs do Fundacji
Wspomagania Wsi (szczegéty dot. tego konkursu znaJdUJa sie w poprzednim Biuletynie)
odbedzie sie 28 wrzesnia br. w godzmach 15% _ 18%°

Podczas tego spotkania, w godz. 15%° - 15° omodwione zostang réwniez zasady
wspotpracy z Magazynem w Gorzowie WIkp. Na spotkaniu obecny bedzie p. Adam
Kwasniewski — koordynator programu PEAD oraz p. Bogumita Rézecka — kierownik
Magazynu w Gorzowie WIkp.

W zwigzku 2z Kkoniecznoscig przygotowania materiatbw na szkolenie prosimy
o potwierdzenie obecnosci (do 26 wrzesnia br.).telefoniczne lub przez internet.

0 p. Edyta Banach — 068 411 02 75 w. 21, ebanach@caritas.pl

g www.caritas.zgora.pl — dziat ,wolontariat, szkolenia” — ,szkolenia”

W zwigzku ze zblizajagcymi sie Swietami Bozego Narodzenia, Caritas Diecezii
Zielonogdrsko-Gorzowskiej ogtasza konkurs plastyczny na temat ,Swieta Bozego
Narodzenia 2007”. W konkursie wzig¢é mogq udziat dzieci ze Swietlic profilaktyczno-
wychowawczych, prowadzonych przez Parafialne Zespoty Caritas.

Z nadestanych prac wybrane zostang trzy rysunki, ktére umieszczone zostang na
kartkach swigtecznych, ktére diecezjalna Caritas przesyta do wszystkich darczyncéow.
Zwyciezcy konkursu otrzymajg atrakcyjne nagrody rzeczowe. Podczas wielkanocnej
edycji konkursu, nagrodami byty m.in. materiaty plastyczne oraz odtwarzacze mp3.
Prace prosimy przesta¢ do 12 pazdziernika 2007 r. Na pracy prosimy zaznaczy¢: imig
i nazwisko dziecka, wiek, nazwa $wietlicy oraz piecze¢ Parafialnego Zespotu Caritas.

@ p. Mateusz Szymanski — 068 411 02 75 w. 23, mszymanski@caritas.pl
= p. Marek Kwasniak — 068 411 02 75 w. 28, mkwasniak@caritas.pl

ZESZYTY SZKOLNE

1% PODATKU

Magazyn Pomocy Zywnosciowej i Rzeczowej informuje, iz posiada jeszcze duzg ilosé
zeszytow szkolnych w réznym asortymencie. Zainteresowane Zespoty prosimy o kontakt
z Magazynem oraz przekazanie pisemnego zamdwienia dot. ilosci.

@ Magazyn Pomocy Zywnos$ciowej i Rzeczowej — 068 411 02 84

Jak juz informowalismy, w zwigzku z pozyskaniem przez Caritas Diecezji Zielonogérsko-
Gorzowskiej srodkow z tytutu odpisu 1% od podatku za 2006 r. (wptyneto ponad 278.000
zt), w biezgcym roku kontynuujemy ubiegtoroczng pomoc w nastepujacych zakresach:
Do 14 wrzesnia br. mozna bylo ztozy¢ wnioski na dofinansowanie tworzenia anekséw
kuchennych i magazynéw zywnosci (wptyneto 12 wnioskow).

Przypominamy, iz do 26 paZzdziernika br. czekamy na wnioski o pomoc w stworzeniu
punktéw wsparcia dla najubozszych (adaptacja pomieszczen, remont) lub ich
wyposazeniu. Wiele Zespotéw zgtasza nam koniecznos¢ istnienia miejsca, gdzie w ciszy
i w atmosferze spokoju mozliwe jest przeprowadzenie rozmowy z osobg potrzebujaca.
Dostosowanie takiego pomieszczenia-biura wymaga réwniez zakupu m.in.
podstawowego wyposazenia biurowego (biurka, szafy), gdzie przechowywana bedzie
dokumentacja os6b starajgcych sie o pomoc oraz kartoteka podopiecznych co réwniez
bedzie mozna sfinansowac¢ ze srodkow 1%.

Na podstawie wnioskéw, ktére wptyng do Caritas Diecezji Zielonogoérsko-Gorzowskiej
bedziemy mogli oszacowaé wysokos$¢ dotacji. Chcac jak najlepiej wykorzysta¢ srodki,
ktorymi dysponujemy, cze$¢ pomocy bedziemy przekazywaC w postaci rzeczowej
zrzeczy, ktore posiadamy lub ktére uda sie nam pozyska¢. Zaznaczamy rowniez,
ze dotacje ze srodkéw 1% podatku nie bedg pokrywaty 100% przewidywanych kosztow
zgtaszanych projektow. Prosimy wiec zaplanowac¢ wktad wiasny PZC.

@ p. Marek Kwasniak — 068 411 02 75 w. 28, mkwasniak@caritas.pl
= www.caritas.zgora.pl — pliki do pobrania

SZKOLENIA Z OBSLUGI INTERNETOWEGO SYSTEMU CARITAS

Jak juz informowalismy, Caritas Diecezji Zielonogdrsko-Gorzowskiej wprowadza
program do obstugi Internetowego Systemu Zarzadzania Caritas. Program zostat
stworzony specjalnie na potrzeby naszej Caritas i ma usprawni¢ jej prace oraz utatwic
kontakt z parafiami i Parafialnymi Zespotami Caritas.

Do systemu beda mieli dostep uzytkownicy, ktorzy otrzymajg specjalny login i hasto.
Wsréd tych oséb bedag pracownicy Caritas diecezjalnej oraz cztonkowie PZC, ksieza
pracujacy w parafiach, wolontariusze, osoby prowadzace magazyny Caritas i magazyny
PZC. Wszyscy uzytkownicy sg podzieleni na grupy uzytkownikéw, z ktérych kazda
posiada uprawnienia dostepu do réznych danych zawartych w systemie. Zaletg takiego
internetowego systemu jest fatwy dostep uprawnionych uzytkownikéw do danych w nim
zawartych. Dane sg bowiem przechowywane na zabezpieczonym serwerze, do ktérego
dostep uzyskiwany jest przez Internet. Nie jest zatem wymagane posiadanie wtasnego
komputera. Wystarczy skorzystanie z jakiegokolwiek komputera posiadajacego dostep
do Internetu (w szkolnej pracowni komputerowej, w kawiarence internetowej,
u znajomego).

W tworzeniu Internetowego Systemu Zarzadzania Caritas wykorzystano najnowsze
mozliwosci techniczne zwigzane z usprawnieniem pracy Caritas diecezjalnej i PZC.
Twoércy programu i Zarzad Caritas Diecezji Zielonogorsko-Gorzowskiej majg
swiadomos¢, ze jego wdrozenie, zwtaszcza wsrod PZC, nie bedzie mozliwe od razu
z powodu braku sprzetu lub umiejetnosci obstugi komputera. Jednak jest to rozwigzanie
perspektywiczne, ktére w najblizszym czasie utatwi wspétprace Caritas diecezjalnej
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