REKOLEKCJE FORMACYJNE DLA CZLONKOW PZC

Przypominamy o terminach jesiennych rekolekcji dla cztonkéw Parafialnych Zespotow
Caritas. Spotkania odbedg sie w Gtogowie.

Terminy rekolekcji: 19-21 listopad (prowadzi ks. Marek Kidon) oraz 3-5 grudzien
(prowadzi ks. Andrzej Kotodziejczyk). Zachecamy do uczestnictwa w rekolekcjach.
Zapisy - w biurze Caritas.

POCZTA ELEKTRONICZNA

Ponawiamy prosbe o zaktadanie i przesytanie do centrali Caritas diecezjalnej adresow
poczty elektronicznej. Dzieki temu nasza wspoétpraca moze staé sie jeszcze bardziej
owocna. Przypominamy réwniez o regularnym odbieraniu i odczytywaniu wiadomo&ci
nadchodzacych pocztg elekironiczng. Caritas diecezjalna przesyta do Parafialnych
Zespotdéw Caritas informacje i dokumenty — niektére z nich sg bardzo pilne! Niestety
czes$¢ PZC nie odpowiada w zaden sposéb na nasze wiadomosci.

PODZIEKOWANIA

Parafialnym Zespotom Caritas i Ksiezom z Dzietrzychowic, Jenina, Gérzyna, Nowej Soli
- par. sw. pw. Jozefa, Sulechowa - par. pw. Podwyzszenia Krzyza, Gorzowa - par. pw.
Niepokalanego Poczecia NMP i Zielonej Gory - par. pw. NajSwietszego Zbawiciela
dziekujemy za goscinne przyjecie uczestnikbw szkolenia dla  kierownikéw
i wolontariuszy swietlic profilaktyczno-wychowawczych.

Dzigkujemy rowniez koordynatorom okregow, ktérzy pomogli w organizowaniu czesci
dotychczasowych szkolen: pani Lidii Stepien, Matgorzacie Stopce oraz ks. Leszkowi
Biatudze.
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SZKOLENIA DLA WOLONTARIUSZY PZC | SWIETLIC

SZCZEPIONKI

Caritas Polska przekazata do Caritas Diecezji Zielonogorsko-Gorzowskiej 3000
szczepionek - multiszczepionka Vaxigrip (producent: Aventis-Pasteur). W Zielone;j
Goérze zorganizowana zostanie akcja szczepienia dzieci uczestniczacych w zajeciach
Swietlicowych. Akcja przeprowadzona zostanie we wspoipracy z Okregowg lzbg
Pielegniarek i Potoznych oraz Porozumieniem Zielonogorskim, ktorzy zapewniajg
darmowe badanie przed szczepieniem i wykonanie zabiegu.

Szczepionki przekazane zostang rowniez zainteresowanym PZC i organizacjom
charytatywnym, ktére zorganizujg akcje we wiasnym zakresie.

Zgtoszenia zapotrzebowania na szczepionki przyjmowane sg telefonicznie w Caritas
diecezjalnej tel. 068 32-44-330 wew. 23 (p. Mateusz Szymanski) lub mailem

mszymanski@caritas.pl.

Caritas Diecezji Zielonogorsko-Gorzowskiej
ul. Koscielna 6 65-074 Zielona Goéra
tel. (068) 324 43 30; fax (068) 324 42 78
e-mail: zielonagora@caritas.pl; http://www.zielonagora.caritas.pl

We wrzesniu rozpoczat sie kolejny cykl szkolen dla kierownikéw i wolontariuszy
pracujacych w swietlicach profilaktyczno-wychowawczych dla dzieci.

Najblizsze szkolenia:

19-20.XI - okreg nowosolski i zielonogdrski - socjoterapia cz.ll — Zielona Géra, ul. Bema
32-34, godz. 10.00.

20.XI — okreg sulechowski — superwizja — Sulechow, par. pw. Podwyzszenia Krzyza
Swietego, godz. 9.30.

Koszt szkolenia wynosi 60 zt (uczestnik ptaci 30 zt + 15 zt PZC + 15 zt Caritas
diecezjalna). Informujemy réwniez, iz jedna osoba z PZC goszczacego uczestnikow,
zwolniona jest z catosci optaty za dane szkolenie.

Prosimy o imienne potwierdzanie udziatu w kolejnych szkoleniach na dwa tygodnie
przed ich rozpoczeciem. Zgtoszenia kierowa¢ nalezy do koordynatoréw okregow
swietlicowych. Jesli jest taka potrzeba - prosimy zaznaczy¢ kwestie zapewnienia
noclegu (podac¢ - dla ilu oséb).

PZC, w ktérego parafii odbywa sie szkolenie, zbiera optaty od uczestnikow. Nalezy
sporzgdzi¢ imienng liste osdb biorgcych udziat w szkoleniu (lista musi zawiera¢: imie,
nazwisko uczestnika, miejscowos$é, swietlice, kwote wptaty oraz podpis wptacajgcego).
Prowadzacy szkolenie ma przy sobie bloczek druczkéw KP. Przyjmujacy wptate
powinien jg przyja¢ do kasy PZC (druczki musza mie¢ numeracje danego PZC). Po
szkoleniu PZC przekazuje pienigdze do Caritas diecezjalnej. W przypadku wptat na
konto prosimy zamiesci¢ dopisek ,socjoterapia” lub ,superwizja” z podaniem daty
i miejsca szkolenia. Dziekujemy za wszelka pomoc.



SZKOLNE KOLA CARITAS

Informujemy, iz w diecezji zielonogdrsko-gorzowskiej rozpoczeliSmy organizacje sieci
Szkolnych Két Caritas (SKC). Szkolne Koto Caritas jest organizacjg miodziezowg
powotywang przez Dyrektora Caritas Diecezji Zielonogorsko-Gorzowskiej na wniosek
Dyrektora Szkoty i Przewodniczacego Parafialnego Zespotu Caritas (PZC), zgodnie
z art. 56 ust. 2 ustawy o systemie oswiaty, dziatajgcg na terenie szkoty pod nadzorem
Dyrektora szkoly i wtgczajaca sie na zasadzie wolontariatu w dziatalno$¢ charytatywno-
opiekunczg oraz dziatalno$¢ wychowawczg prowadzong przez Caritas.

Przypominamy, iz Szkolne Kota Caritas moga powstawac jedynie w tych szkotach,
ktére sg zlokalizowane w parafiach, w ktérych dziatajg Parafialne Zespoty Caritas. Ma
to na celu tworzenie rozwigzan systemowych, wramach ktérych dziatalnos¢ SKC
bedzie $ciSle zwigzana z dziatalnoscia PZC i Caritas Diecezji Zielonogorsko-
Gorzowskiej. Regulamin SKC dostepny jest na stronie internetowe;:
www.zielonagora.caritas.pl/skc. Znajduje sie tam réwniez sprawozdanie z pierwszego
zjazdu Szkolnych Kot Caritas naszej diecezji, ktére odbyto sie w Zaganiu.

MAMMOGRAFIA

W wojewddztwie lubuskim zakonhczyta sie akcja przeprowadzona przez Caritas
Archidiecezji Wroctawskiej, podczas ktérej realizowany byt program wykrywania raka
piersi metoda mammografii przesiewowej. NZOZ Stacja Opieki Caritas Archidiecezji
Wroctawskiej podpisata umowe z Lubuskim Oddziatem Wojewddzkim Narodowego
Funduszu Zdrowia na przeprowadzenie 900 badan mammograficznych w roku 2004.
We wrzes$niu, pazdzierniku i listopadzie wroctawski mammobus odwiedzit 12 lubuskich
miast w powiatach strzelecko-drezdeneckim (wrzesien), stubickim, krosnienskim
(pazdziernik), nowosolskim i zaganskim (listopad). Program realizowany byt we
wspotpracy  z Dolnoslaskim  Centrum  Onkologii. Przygotowania do przyjecia
mammobusu prowadzity Parafialne Zespoty Caritas oraz parafie. Wszystkim osobom
zaangazowanym w akcje sktadamy serdeczne podzigkowania - za wszelkg pomoc
okazang wroctawskim radiologom oraz za zorganizowanie odpowiednich warunkéw
niezbednych do prawidtowego przeprowadzenia badan.

CENTRUM WOLONTARIATU

INSTRUKCJA O WOLONTARIACIE | CZLONKOSTWIE ZWYCZAJNYM W PZC

8 pazdziernika - na zakonczenie 60. Tygodnia Mitosierdzia w Zielonej Gorze zostato
otwarte Centrum Wolontariatu Caritas Diecezji Zielonogdrsko-Gorzowskiej.
Honorowymi gosémi uroczystosci byli Bozena Ronowicz - Prezydent Miasta Zielona
Géra i bp Edward Dajczak. Promocja idei wolontariatu, pozyskiwanie nowych
wolontariuszy i koordynowanie ich pracy, organizacja szkoleh, prowadzenie bazy
danych wolontariuszy oraz instytucji i organizacji pozarzgdowych, chetnych do
korzystania z ich Swiadczen, prowadzenie posrednictwa pracy wolontarystycznej oraz
koordynacja pracy ponad 1.700 wolontariuszy dziatajagcych w Parafialnych Zespotach
Caritas na terenie catej diecezji to podstawowe zadania, jakie realizuje nowa placéwka
Caritas Diecezji Zielonogérsko-Gorzowskiej. Podczas uroczystosci otwarcia Centrum
Wolontariatu podpisane zostato porozumienie pomiedzy Hospicjum im. im. Lady Ryder
of Warsaw a Caritas Diecezji Zielonogérsko-Gorzowskiej, na mocy ktérego
przeprowadzona zostata akcja promocyjno-informacyjna, ktérej celem byto zachecenie
mieszkancow Zielonej Goéry do wigczenia sie w opieke nad osobami terminalnie
chorymi w charakterze wolontariuszy. Pierwszym zadaniem realizowanym przez
Centrum Wolontariatu jest pozyskanie i przygotowanie wolontariuszy do pracy
w zielonogdrskim Hospicjum im. im. Lady Ryder of Warsaw. Réwnolegle CW poszukuje
i szkoli wolontariuszy do opieki nad dzie¢mi korzystajacymi z zielonogérskich Swietlic
dziatajgcych w ramach Caritas, ale réwniez prowadzonych przez inne organizacje.
Centrum Wolontariatu przeprowadzito juz dwie serie szkolen — dla kandydatéw
na wolontariuszy w $wietlicach profilaktyczno-wychowawczych oraz dla kandydatow
na wolontariuszy w hospicjum. CW przygotowuje obecnie do pracy wolontarystycznej
w Swietlicach i hospicjum tgcznie blisko 150 0sdb.

Centrum Wolontariatu: ul. Gen J6zefa Bema 32-34; 65-001 Zielona Géra

tel./faks: 068 324 40 88 e-mail: wolontariat.zg@caritas.pl
www.zielonagora.caritas.pl/wolontariat

Biuro Obstugi Wolontariusza czynne:

poniedziatki, sSrody, piatki 9.00-16.00

wtorki i czwartki 9.00-19.00.

Przekazalismy do Parafialnych Zespotéw Caritas nowg Instrukcje o wolontariacie
i cztonkostwie zwyczajnym w PZC oraz zmieniong deklaracje cztonka zwyczajnego
PZC i formularze porozumien o wykonywaniu swiadczen wolontarystycznych.

Formularze deklaracji cztonka zwyczajnego zostaty przekazane w jednym egzemplarzu
i nalezy je kopiowaé we wilasnym zakresie. Liczba formularzy porozumien
o wykonywaniu $wiadczen wolontarystycznych przekazana do PZC odpowiada liczbie
jego czionkdbw w naszej bazie danych. Formularze sg przygotowane na papierze
samokopiujacym (szczegoty wypetniania i obiegu dokumentéw zawarte sg w instrukcii).

WIGILIJNE DZIELO POMOCY DZIECIOM 2004

Zbliza sie kolejna edycja Swigtecznej akcji Caritas Wigilijne Dzielo Pomocy Dzieciom.
Podobnie jak w latach ubieglych za rozprowadzanie swiec WDzPDz w parafiach
odpowiedzialne bedg Parafialne Zespoly Caritas. W parafiach, w ktérych PZC nie
dziatajg Ksieza Proboszczowie wyznaczajg osoby odpowiedzialne.

Ofiary, o ktére prosimy za swiece, pozostaty niezmienione:

- mata $wieca - 4,00 PLN — rozliczenie parafii z Caritas diecezjalng — 3,00 PLN

- duza $wieca — 10,00 PLN - rozliczenie parafii z Caritas diecezjalng — 8,00 PLN
Zebrane ofiary za Swiece, zgodnie z wolg ofiarodawcow, powinny by¢ wykorzystane na
pomoc dzieciom. Caritas diecezjalna, jak co roku, przeznaczy je na programy zwigzane
z organizacjg wakacyjnego wypoczynku dzieci.

Ofiary pozostajace w parafii, w ktorej dziata Parafialny Zespét Caritas pozostajg do
jego dyspozycji na dziatania zwigzane z pomocg udzielang dzieciom. Tam, gdzie PZC
nie zostat jeszcze powotany, Ksigdz Proboszcz decyduje o wykorzystaniu ofiar, zawsze
z uszanowaniem woli ofiarodawcow i celu akcji.

Informujemy réwnoczesnie, ze w tym roku Caritas Diecezji Zielonogorsko-Gorzowskiej
przygotowuje bezptatng broszure o charakterze $wigtecznym, w ktérej znajdg sie
m.in.: rytuat Wigilii, opis zwyczajéw bozonarodzeniowych, przepisy na tradycyjne
potrawy wigilijne, wypowiedzi znanych oso6b opisujgce ich szczegdlng Wigilie (m.in.
trener Jerzy Engel, dziennikarka Katarzyna Kolenda-Zaleska). Broszura ta bedzie
dofaczana do kazdej duzej Swiecy nieodptatnie.



